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Wettkampf W1 - Jahrgang 2004 und jünger 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Jana Sieber 2005 TSV Norf W1 12,20     10,95 7,03 7,45 1,33 0,10   0,00 30,70 

2 Milena Krause 2004 
SSV Düsseldorf 
Knittkuhl 

W1   12,25   11,20 11,70 0,15 2,43 3,10   0,00 26,70 

3 Filippa Krause 2007 
SSV Düsseldorf 
Knittkuhl 

W1     10,40 10,00 10,20 1,25 0,83 0,00 1,20 0,00 21,65 

 

 

Wettkampf W 2 - Jahrgang 2003 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Anna Siemes 2003 TSV Norf W2 14,05     13,60 9,80 1,75 2,80 4,00   0,00 33,40 

2 Dinah Schwirn 2003 TSV Norf W2 14,20     14,50 10,20 1,25 2,53 3,35   0,00 33,30 

3 Hermine Zenk 2003 
TuS Erkrath 
1930 e.V. 

W2   13,20 13,70   9,40 2,30 2,77 3,95   0,00 33,15 

4 Mara Mangen 2003 TSV Norf W2   13,60   13,70 10,10 1,35 2,46 3,15   0,00 31,80 

5 Lisa Stegemann 2003 
SSV Düsseldorf 
Knittkuhl 

W2 13,05     12,45 9,80 1,75 2,37 2,95   0,00 30,20 

6 Kim Ziegler 2003 
SSV Düsseldorf 
Knittkuhl 

W2 12,85     12,15 10,20 1,25 2,30 2,75   0,00 29,00 

7 Jeanne Wartner 2003 
TuS Erkrath 
1930 e.V. 

W2     11,40 11,30 00,00 0,00 2,23 2,60 12,00 0,95 26,25 
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Wettkampf W 3 - Jahrgang 2002 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Isa Deistler 2002 SV Rosellen W3 14,05     14,45 8,60 3,75 3,13 4,80   0,00 37,05 

2 Begüm Özer 2002 TSV Norf W3 14,30     14,50 8,80 3,35 3,02 4,50   0,00 36,65 

3 Lara Heyer 2002 TSV Norf W3 13,75     14,35 9,00 3,00 2,87 4,15   0,00 35,25 

4 Gwendolyn Mathon 2002 TSV Norf W3 13,95 14,55     9,90 1,60 2,75 3,90   0,00 34,00 

5 Melissa Hark 2002 TSV Norf W3 14,55 13,65     9,40 2,30 2,47 3,20   0,00 33,70 

6 Laura Pankin 2002 SV Rosellen W3 13,60     13,90 10,20 1,25 2,96 4,40   0,00 33,15 

7 Sophia Gühne 2002 TSV Norf W3   13,35   13,60 9,60 2,00 2,70 3,75   0,00 32,70 

8 Leonie Kaulich 2002 SV Rosellen W3   13,10   13,55 9,70 1,85 2,82 4,05   0,00 32,55 

9 Belana Böning 2002 TSV Norf W3   13,50   13,45 9,60 2,00 2,58 3,45   0,00 32,40 

10 Anika Krüger 2002 
Osterather TV 
1893 e.V. W3 

  13,25   12,65 9,20 2,65 2,71 3,80   0,00 32,35 

11 Lavinia Nitsche 2002 
Osterather TV 
1893 e.V. 

W3 12,20 12,15     8,90 3,15 2,98 4,45   0,00 31,95 

12 Antonia Lüthgen 2002 TSV Norf W3   13,30   13,30 9,60 2,00 2,33 2,85   0,00 31,45 

13 Mareike Slota 2002 TSV Norf W3   13,70   12,75 10,50 0,95 2,23 2,60   0,00 30,00 

 

 

Wettkampf W 4 - Jahrgang 2001 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Lena Weinsziehr 2001 Gerresheimer TV W4 14,60     12,65 9,30 2,45 2,76 3,90   0,00 33,60 

2 Antonia Roether 2001 SV Rosellen W4 14,15     14,20 10,40 1,05 2,67 3,70   0,00 33,10 

3 Chiara Sausner 2001 TSV Norf W4  14,00     13,60 10,60 0,85 2,46 3,15   0,00 31,60 

4 Lena Korff 2001 Gerresheimer TV W4 14,00 12,90     9,22 2,60   0,00 14,70 1,45 30,95 

5 Caroline Reize 2001 
TuRa Büderich 
09/15 e.V. 

W4  10,40  14,35 9,60 2,00 2,66 3,65  0,00 30,40 

6 Valentina Kramer 2001 Gerresheimer TV W4     12,80 11,50 00,00 0,00 2,36 2,90 13,60 1,25 28,45 

7 Fiona Kötter 2001 Gerresheimer TV W4   13,10   11,95 9,70 1,85   0,00 12,10 0,95 27,85 

8 Marie Hoffmanns 2001 Gerresheimer TV W4     13,15 12,20 10,10 1,35   0,00 11,40 0,85 27,55 

 

Claudia
Hervorheben

Claudia
Hervorheben

Claudia
Hervorheben

Claudia
Hervorheben

Claudia
Hervorheben



Wahlvierkampf 2010          Seite 3 von 6 

 

Wettkampf W 4a - Jahrgang 2001 (gesondert gewertet aufgrund der Teilnahme an der Verbandsausscheidung Einzel und/oder Verbandsmeisterschaft 2009/2010) 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Amelie Kollek 2001 TSV Norf W4a   14,25   14,45 8,90 3,15 2,95 4,35   0,00 36,20 

2 Maike Lehmkühler 2001 TSV Norf W4a 14,20     14,75 9,50 2,15 3,05 4,60   0,00 35,70 

3 Neele Schlüter 2001 TSV Norf W4a   14,55   12,80 9,60 2,00 2,87 4,15   0,00 33,50 

4 Melanie Kluck 2001 
Osterather TV 
1893 e.V. 

W4a  14,00  13,90 8,70 3,55  0,00 12,93 1,10 32,55 

 

 

Wettkampf W 5 - Jahrgang 2000 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Aylin Hark 2000 TSV Norf W5 14,50     14,40 8,80 3,35 3,08 4,65   0,00 36,90 

2 Annika Drost 2000 SV Rosellen W5   13,25   14,20 8,70 3,55 3,55 5,70   0,00 36,70 

3 Kaya Johnston 2000 
TuS Erkrath 
1930 e.V. 

W5 13,90   13,90   9,20 2,65 3,00 4,50   0,00 34,95 

4 Rebecca Bauer 2000 SV Rosellen W5   13,05   14,25 9,30 2,45 3,14 4,80   0,00 34,55 

5 Selma Blaschke 2000 TSV Norf W5 14,30 14,25     9,90 1,60 2,91 4,25   0,00 34,40 

6 Alinda Groeneveld 2000 
TuRa Büderich 
09/15 e.V. 

W5   12,90   13,90 9,50 2,15 2,80 4,00   0,00 32,95 

7 Charlotte Franken 2000 TSV Norf W5   13,90   13,20 10,20 1,25 2,92 4,30   0,00 32,65 

8 Carla Zank 2000 
TuS Erkrath 
1930 e.V. 

W5   11,50 12,60   0,00 0,00 2,48 3,20 15,76 1,60 28,90 

 

 

Wettkampf W 5a - Jahrgang 2000 (gesondert gewertet aufgrund der Teilnahme an der Verbandsausscheidung Einzel und/oder Verbandsmeisterschaft 2009/2010) 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Melanie Fromberger 2000 TSV Norf W5a 14,65 14,35     8,80 3,35 3,33 5,20   0,00 37,55 

2 Victoria Germann 2000 SV Rosellen W5a     14,30 14,60 9,20 2,65 3,35 5,25   0,00 36,80 

3 Merle Petrich 2000 
Osterather TV 
1893 e.V. 

W5a 14,20   14,45 9,00 3,00 3,14 4,80  0,00 36,45 
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Wettkampf W 6 - Jahrgang 1999 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Jasmin Michalsky 1999 TSV Norf W6 14,00     14,70 9,30 2,45 3,21 4,95   0,00 36,10 

2 Leonie Depta 1999 SV Rosellen W6   13,15   13,55 9,50 2,15 2,74 3,85   0,00 32,70 

3 Norina Ademi 1999 
TuRa Büderich 
09/15 e.V. 

W6   12,70   13,25 9,50 2,15 3,03 4,55   0,00 32,65 

4 Sihaem Harroudi 1999 
TuS Erkrath 1930 
e.V. 

W6     13,10 14,00 10,00 1,50 2,59 3,50   0,00 32,10 

5 Lili Altherr 1999 Gerresheimer TV W6 13,70     11,40 9,60 2,00 2,76 3,90   0,00 31,00 

6 Sophie Altherr 1999 Gerresheimer TV W6 11,20     11,40 9,54 2,10 2,77 3,95   0,00 28,65 

 

 

Wettkampf W 6a - Jahrgang 1999 (gesondert gewertet aufgrund der Teilnahme an der Verbandsausscheidung Einzel und/oder Verbandsmeisterschaft 2009/2010) 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Rebecca Schroeder 1999 TSV Norf W6a 15,70 15,50     8,50 3,95 3,47 5,55   0,00 40,70 

2 Miriam Opitz 1999 SV Rosellen W6a     14,90 15,85 8,20 4,55 3,33 5,20   0,00 40,50 

3 Ann-Kathrin Götzen 1999 
TuS Erkrath 
1930 e.V. 

W6a 14,45   14,25 8,60 3,75 3,17 4,85  0,00 37,30 

4 Lena Bockenmeier 1999 TSV Norf W6a 13,70     14,90 9,00 3,00 3,15 4,80   0,00 36,40 

 

 

Wettkampf W 7 - Jahrgang 1998 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Michelle Hering 1998 SV Rosellen W7  15,15     14,50 7,60 5,95 4,14 6,90   0,00 42,50 

2 Lea Sackmann 1998 Gerresheimer TV W7 14,10     14,95 100,00 0,00 3,25 5,05 18,25 2,10 36,20 
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Wettkampf W 7a - Jahrgang 1998 (gesondert gewertet aufgrund der Teilnahme an der Verbandsausscheidung Einzel und/oder Verbandsmeisterschaft 2009/2010) 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Isabell Sorgalla 1998 SV Rosellen W7a 15,45     14,70 7,90 5,25 4,42 7,40   0,00 42,80 

2 Lara Christel 1998 SV Rosellen W7a 15,70     15,65 8,30 4,35 4,00 6,60   0,00 42,30 

3 Sarah Hackmann 1998 TSV Norf W7a 15,30 14,90     8,20 4,55 3,71 6,05   0,00 40,80 

4 Melissa Hansen 1998 TSV Norf W7a 15,55     15,40 8,80 3,35 3,60 5,80   0,00 40,10 

5 Anja Schlüter 1998 TSV Norf W7a 15,70 15,40     8,70 3,55 3,22 5,00   0,00 39,65 

6 Pariya Scharifi 1998 TSV Norf W7a 15,75     14,65 9,00 3,00 2,99 4,45   0,00 37,85 

7 
Sarah Götzen 1998 

TuS Erkrath 
1930 e.V. W7a 13,65     14,60 9,20 2,65 3,03 4,55   0,00 35,45 

 

 

Wettkampf W 8 - Jahrgang 1997/1996 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 
Anna-Lena 
Brandauer 

1996 Gerresheimer TV W8 15,05   15,60 11,80 5,45 3,79 6,20  0,00 42,30 

2 Frida Stach 1997 Gerresheimer TV W8 14,50   13,00 11,59 5,80 3,86 6,35  0,00 39,65 

3 Jana Weiß 1996 
Osterather TV 
1893 e.V. 

W8 14,50   13,05 11,90 5,35 3,69 6,00  0,00 38,90 

4 Julia Riemer 1997 Gerresheimer TV W8 13,95 12,70   11,50 5,90 3,65 5,90  0,00 38,45 

5 
Johanna 
Senska 

1996 
Osterather TV 
1893 e.V. 

W8 13,90 13,40   12,60 4,35 3,32 5,20  0,00 36,85 

6 Emily Bethke 1997 SV Rosellen W8  13,05  13,40 12,30 4,75 3,39 5,35  0,00 36,55 

7 Stella-Marie 1997 
TuRa Büderich 
09/15 e.V. 

W8   12,40 14,10 13,00 3,85 3,51 5,60  0,00 35,95 

8 
Alina 
Heckenbach 

1996 
Osterather TV 
1893 e.V. 

W8 13,65 13,05   13,80 2,90 3,03 4,55  0,00 34,15 
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Wettkampf W 8a - Jahrgang 1997/1996 (gesondert gewertet aufgrund der Teilnahme an der Verbandsausscheidung Einzel und/oder Verbandsmeisterschaft 2009/2010) 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Annika Bäcker 1997 SV Rosellen W8a 15,80     16,00 11,90 5,35 4,19 7,00   0,00 44,15 

2 Patricia Schaeffer 1997 TSV Norf W8a 15,70     15,65 12,05 5,10 3,61 5,85   0,00 42,30 

3 Sonja Fuchs 1997 TSV Norf W8a 15,90 14,55     11,90 5,35 3,75 6,10   0,00 41,90 

 

 

Wettkampf W 9 - Jahrgang 1995 und älter 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Jessica Bartsch 1995 TSV Norf W9 15,40     15,50 15,90 4,65 4,03 5,55   0,00 41,10 

2 Hannah Depta 1994 SV Rosellen W9 14,25     14,60 16,90 3,60 3,55 4,20   0,00 36,65 

3 Larissa Groeneveld 1993 
TuRa Büderich 
09/15 e.V. 

W9     13,70 14,00 17,10 3,40 3,89 5,10   0,00 36,20 

 

 

Wettkampf W 9a - Jahrgang 1995 und älter (gesondert gewertet aufgrund der Teilnahme an der Verbandsausscheidung Einzel und/oder Verbandsmeisterschaft 2009/2010) 

 

Platz Name Jg Verein WK Sprung Reck Balken Boden 
Laufen 
(Sek.) 

Laufen 
Pkt. 

Weitsprung 
(m) 

Weitsprung 
Pkt. 

Werfen 
(m) 

Werfen 
Pkt. 

Ergebnis 

1 Thea Trautner 1995 TSV Norf W9a 17,30     17,30 14,60 6,20 4,23 6,15   0,00 46,95 

2 Inma Bagusat 1993 SV Rosellen W9a 16,40     16,50 15,30 5,35 4,45 6,85   0,00 45,10 

3 Josephine Odendahl 1994 SV Rosellen W9a 16,50     15,75 14,50 6,35 4,33 6,45   0,00 45,05 

4 Chantal Zimmer 1994 SV Rosellen W9a 15,80     16,00 15,00 5,70 4,08 5,70   0,00 43,20 

5 Simone Seipel 1995 SV Rosellen W9a 15,95     16,00 16,90 3,60 3,80 4,90   0,00 40,45 
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